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MONGOLIA SCONOSCIUTA:

LA COMPAGNIA DEI CAMMINI LANCIA UN VIAGGIO INEDITO
SULLE TRACCE DELLE COMUNITA NOMADI DELLA MONGOLIA NORD-OCCIDENTALE

Un cammino, ma anche un progetto di solidarieta per sostenere nel percorso scolastico i
bambini delle comunita nomadi

Seguire i sentieri dei nomadi che si spostano con le loro Gher (yurta) in cerca di verdi pascoli
alla scoperta di una Mongolia sconosciuta per conoscere da vicino un territorio
autentico e le usanze degli ultimi nomadi “Khoton” che vivono nella valle con le loro
mandrie di capre, bovini, cavalli e cammelli tra alte vette, tundra alpina e distese di erba
verde.

Per la prima volta la Compagnia dei Cammini, associazione di turismo responsabile
lancia il suo nuovo itinerario in Mongolia tra le montagne del Parco Nazionale del Lago di
Uvs Nuur nell’Altaj Settentrionale, dalle vette innevate del Kharkhira - a 3400 metri - a quelle
del Turgen, - ancora piu in alto, a 4037 metri - attraverso grandi distese erbose e decine di
piccoli laghi della valle di Olon Nuuriin.

Durante i viaggi in programma dal 25 giugno al 7 luglio e ancora dal 23 luglio al 4 agosto si
avra la possibilita di vivere lo stile di vita mongolo, scoprire la forza leggendaria di questo
popolo e '’enorme dignita con cui affronta le difficolta di ogni giorno. Un viaggio dedicato a
camminatori gia esperti in un luogo dove il tempo sembra essersi letteralmente fermato,
nella sua natura incredibile, a volte aspra ma sempre profondamente ospitale. Accompagnati
da guide esperte, i camminanti ammireranno i panorami delle alte vette di queste montagne
misteriose, nella tundra alpina, percorrendo le lunghe distese di erba verde che si estendono
a perdita d’occhio. Tornando alla capitale Ulaan Bator, il viaggio proseguira visitando alcuni
luoghi simbolo della cultura mongola tra cui il Tarelj National Park dove scoprire I'altra
faccia del nomadismo mongolo: quello vicino alle grandi citta.

Il viaggio in Mongolia della Compagnia dei Cammini ha anche alla base un progetto di
solidarieta dedicato al sostegno delle famiglie nomadi piu povere: grazie ai fondi di ogni
singolo viaggio si realizzerano piccoli interventi in favore delle comunita nomadi della valle e
di quelle stanziali del villaggio di Tarialan, ma soprattutto si aiuteranno i piu piccoli della
comunita. In questi luoghi, durante l'inverno, quando le temperature proibitive rendono
difficoltosi gli spostamenti, i bambini lasciano le loro famiglie che vivono nella vallata per
trascorrere il periodo scolastico nel piccolo villaggio che ospita la scuola, ma alcuni di loro non
hanno la possibilita di acquistare il necessario didattico. Con il progetto di solidarieta della
Compagnia dei Cammini si dara la possibilita a trenta bambini di famiglie nomadi di
avere tutto cio che serve: dal grembiule, alla cartella, ai libri per studiare. [ partecipanti
contribuiranno anche con una donazione individuale minima di 35 euro.

Sul sito della Compagnia dei Cammini e possibile trovare tutti i dettagli del progetto e gli
aggiornamenti annuali sui contributi ricevuti e il loro utilizzo.

Il viaggio solidale sara presentato a Milano in occasione di Fa' la Cosa giusta il 9 marzo alle
ore 17.00 nella Piazza Viaggiatori.
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Nata nel 2010 I’Associazione promuove il turismo responsabile attraverso esperienze di cammino in Italia e
all’estero con guide professioniste, tra cui spiccano anche personaggi di rilievo del panorama culturale italiano
del calibro di Franco Michieli, Wu Ming 2, Enrico Brizzi, Nando Citarella, Davide Sapienza. Sono circa 150 i
viaggi a piedi dalla durata di una settimana, che ogni anno vengono organizzati per tutti i gusti e tutte le
tasche. Si va dal trekking classico a piedi, ma anche in compagnia degli asinelli, dalla barca a vela con trekking,
al cammino profondo (Deep walking) con esperienze di meditazione camminata e i nuovi Cammini di Pace. La
Compagnia dei Bambini, invece, é il settore dedicato al camminare in famiglia o per gruppi di bambini, con le
nostre guide ed educatori tutti professionisti e esperti. Attenti alla salute, anche della madre terra, durante i
trekking i soci dell’Associazione puntano alla valorizzazione dell’alimentazione bio e naturale - a base di
prodotti locali - e vegetariana. Fondamentale, inoltre, é l'incontro con chi vive nei luoghi in cui si organizzano i
cammini, nello spirito di un vero turismo consapevole e a sostegno di territori meravigliosi e, in alcuni casi,
dimenticati. I colori solari e luminosi scelti per 'ometto di pietre del logo, simbolo per eccellenza del cammino,
sottolineano i valori de La Compagnia dei Cammini che lavora con gioia e impegno per un mondo migliore.
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